
LES POUILLES 
 

ITINÉRAIRE HISTORIQUE ARTISTIQUE À LA DÉCOUVERTE DU SALENTO 
 

                                  
 
 
I jour 
- Arrivée dans une ferme à vacances végétarienne, hébergement. 
- Cours de cuisine traditionnelle auprès de la bio-taverne de la ferme 
- Dîner au restaurant de la bio-taverne 

 
II jour 
Matin (départ 09h00) 
OTRANTO - 10h00 - 12h00 
• Cathédrale de l'Annonciation et mosaïque de Pantaleone; 
• Basilique byzantine de San Pietro; 
• visite du centre historique. 
h. 13h00: Déjeuner dans un restaurant de cuisine typique du Salento. 
 
APRÈS-MIDI: 
Seacoast OTRANTO-S. MARIE DE LEUCA - 15h00 - 19h30 
Arrêt au lac Bauxite; 
Passage de S. Cesarea Terme avec arrêt au Palazzo Sticchi; 
h. 16h00 visite à CASTRO: 
• Cathédrale; 
• le château aragonais; 
• le Centre historique. 
19h30: Dîner dans un restaurant de cuisine typique du Salento 
Retour à la ferme 

 
IIIème jour 
MATIN LIBRE 
APRES-MIDI  
h. 16h00 TREKKING DANS LA VALLÉE DEL IDRO D'OTRANTO. 
DÉJEUNERS ET DINERS LIBRES 

 
 



IV jour 
Matin (départ 09h00) 
10h00 arrivée à LECCE: 
• Piazza Sant'Oronzo 
• Amphithéâtre romain; 
• Siège de Sant’Oronzo; 
• Basilique de Santa Croce; 
• Eglise de Santa Irene; 
• Piazza Duomo; 
•Les églises et les monuments de Via Libertini;  
• Porta Rudiae. 
12h00: accueil et départ pour Galatina 
APRÈS-MIDI: GALATINA - 13h00-17h30 
13h00: arrivée à Galatina. Déjeuner dans un restaurant avec une cuisine typique du Salento. 
• Chapelle de San Paolo; 
• L'église des Saints Pierre et Paul; 
• Basilique de Sainte Catherine d'Alexandrie. 
19h30: Dîner dans un restaurant de cuisine typique du Salento. 
Retour à la ferme 

 
Jour V 
Matin (départ 09h00) 
h.10.00 - 13.00 DÉGUSTATIONS GASTRONOMIQUES À MASSERIA;  
COURS DE PIZZICA SALENTINA (musique traditionnelle et danse)  
visite des caves renommées du Salento et des huileries souterraines 
dégustation de vins et de produits typiques 
h. 13h00 Déjeuner dans un restaurant avec une cuisine typique du Salento 
 
APRES-MIDI LIBRE 

 
VI jour 
Matin (départ 09h00) pour une visite à la Grecìa salentina (Soleto-Sternatia-Carpignano 
Salentino). 
10h00: arrivée à Soleto, Porta S. Vito. 
- L'église de Santa Sofia et S. Stefano; 
- Le Centre historique 
- L'église mère 
- Flèche de l'Orsini Del Balzo. 
h. 13h00: Déjeuner dans un restaurant de cuisine typique du Salento. 
Après-midi 15h00: arrivée à Sternatia près de la place centrale, accueil et début de l'excursion. 
- L'église mère 
- Porta Filìa 
- Creuseur d'hypogée; 
- Crypte de San Sebastiano; 
- Centre d’études Chora-ma sur la culture Griko-Salentine. 
16h45: arrivée à Carpignano Salentino à Largo / Piazza Madonna delle Grazie: 
- Crypte byzantine de Santa Cristina; 
- Piazza Duca d'Aosta; 
- Chapelle de l'Immaculée Conception (Congrega); 
- Les murs médiévaux; 
- L'église mère 



- Palazzo Ducale; 
- Calcium de l'enterrement du néolithique final (III millénaire avant JC). 
 
En alternative au programme précèdent: 
- Crypte byzantine de Santa Cristina; 
- Complexe de Cacorzo; 
- Sanctuaire de la Vierge de la Grotte; 
- Nevière et témoignages d'archéologie industrielle; 
- Torre Colombaia 
19h30: Dîner dans un restaurant avec une cuisine typique du Salento. 
Retour aux logements 

 
Jour VII 
JOUR RELAX 
Promenade côtière jonique 
Matin (départ 09h00) 
h. 13h00 Retour à l'hôtel 
 
APRES-MIDI LIBRE 
Déjeuner et dîner libres 

 
VIII jour 
Petit déjeuner et départ pour l’aeroport 
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ITINERAIRE HISTORIQUE ARTISTIQUE DE LA DECOUVERTE DE SALENTO  
 
catégorie: TRAITEMENT B & B dans AGRITURISMO 
 

PROGRAMME ORGANISÉ EN COLLABORATION AVEC L'ASSOCIATION DE GUIDES TOURISTIQUES DU 

SALENTO.  S'IL VOUS PLAÎT, CONTACTEZ-NOUS POUR PLUS D'INFORMATIONS ET TARIFS 

   

 


