
SALENTO  
 

 
 

VOYAGE ENTRE DANSES ET TRADITIONS POPULAIRES 
 

I JOUR 
 

✓ Arrivée dans une ferme à vacances végétarienne, hébergement. 
✓ h. 18.30- 20.30: Visite guidée de Otranto 
✓ h. 21.00- Dîner dans un restaurant de cuisine typique du Salento 
✓ Soirée libre à Otranto 
 

II JOUR 
 
✓ h. 9.30- 12.00: cours de “pizzica salentina et tamburello” (musique traditionnelle et 

danse); 
✓ h. 13.00: Déjeuner dans la Biosteria de la ferme à vacance; 
✓ Après-midi libre; 
✓ Soirée libre 
 

III JOUR  
 

✓ h. 9.30- 12.00: cours de “pizzica salentina et tamburello”; 
✓ h. 13.00: Déjeuner dans la Biosteria de la ferme à vacance; 
✓ h. 15.30- 18.30: Après-midi libre 
✓ h. 19.00- 21.00: visite de la “Grecìa Salentina” (Soleto) 
✓ h. 21.00- Dîner dans un restaurant de cuisine typique du Salento  
✓ Fête populaire avec danses 

IV JOUR 
 
✓ h. 9.30- 12.00: cours de “pizzica salentina et tamburello”; 
✓ h. 13.00- 15.00: Déjeuner dans la “Biosteria” de la ferme à vacance; 
✓ h. 15.30- 18.30: Après-midi libre; 
✓ h. 19.00- 21.00: visite guidée de Galatina e phénomène du Tarentisme du Salento 
✓ h. 21.00- Dîner dans un restaurant de cuisine typique du Salento 
 



 
V JOUR  

 
✓ h. 10.00 Check - out 
✓ h. 10.30- 12.00: visite guidée de Lecce; 
✓ h. 13.00- 15.00: Déjeuner dans un restaurant de cuisine typique du Salento 
✓ Départ 
 
Durée: 5 jours/4 nuits 
 
Tarifs: Pour groupes d'au moins 8 personnes: 480 € / personne  
 
Le prix comprend:  
 

• 4 nuits dans la ferme à vacances (chambre 2/3/4) avec petit-déjeuner;  

• 8 repas dans des restaurants typiques du Salento;  

• 3 jours de cours de pizzica et tamburello 

•  Visite guidées de Lecce, Galatina, Otrante;  
 
Services disponibles sur demande:  

• Visites guidées à d’autres localité du Salento;  

•  Concert de musique traditionnelle salentina et greco-salentina;  

• Transfer pour les aeroports “Casale” de Brindisi et “Giovanni Paolo II” de Bari; 

• Service autobus et supplément guide en langue française 

      
catégorie: TRAITEMENT B & B dans AGRITURISMO  

PROGRAMME ORGANISÉ EN COLLABORATION AVEC L'ASSOCIATION DE GUIDES 
TOURISTIQUES DU SALENTO et MUSICIENS DE LA GRECÌA SALENTINA.  
 
PROJET CULTUREL ET TOURISTIQUE ADDRESSÉ AUSSI AUX AGENCES DE VOYAGES 
  
S'IL VOUS PLAÎT, CONTACTEZ-NOUS POUR PLUS D'INFORMATIONS ET TARIFS 

 
 

LA TARANTA 
 

La natura, nella penisola salentina ha generato un animale dannosissimo, un ragno, il cui veleno viene 

espulso al suono di flauti e tamburi. Il morso di questo ragno, la tarantola, causa, secondo la credenza 

diffusa, uno stato estremo di prostrazione e di malessere nel malcapitato, da cui è possibile risollevarsi, 

temporaneamente, grazie ad una pratica terapeutica che si basa sulla musica e sulla danza. Una volta 

che se ne sia capita la natura, viene convocata un’orchestrina che attacca una serie di motivi musicali, una 

vera e propria esplorazione, per comprendere quale di essi risvegli il tarantato. La guarigione è 

temporanea, perché il malato ricade ogni anno nello stato di malessere, nel periodo corrispondente a 

quello del primo morso. (A. De Ferraris. De situ Japygiae, 1513). 



 

 

La “terra del ri-morso” 

Qui le tradizioni e la musica del popolo regnano sovrane e un’intera penisola danza univocamente al 

tempo ossessivo della pizzica. 

Cinque giorni in cui potrai apprendere o approfondire la conoscenza delle sonorità dei tamburelli 

salentini e della danza di corteggiamento “la pizzica de core”, sti kardia (nel cuore) dell’affascinante 

contesto storico-tradizionale della minoranza linguistica della Grecìa salentina. Il tutto accompagnato 

da visite guidate alle più importanti località del Salento e della Grecìa Salentina. 

 

 
 

 

 
 


